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piérdete con nosotres

Del 31 de octubre al 06 de noviembre 2025

Otono en Ponga, Asturias

Foto del bosque de Pelono en primavera

Piérdete con nosotros por los rincones mas otofales de Asturias y el norte de
Ledn, en la comarca de Sajambre, y los Parques Naturales de Ponga y Redes, en
el principado de Asturias.

El presente programa es ideal para realizar en el mes de noviembre y poder
disfrutar de varios de los lugares mas hermosos en otofio en nuestro pais.

El presente programa también tiene el encanto del alojamiento en el corazén del
Parque Natural de Ponga, en un ambiente rural relajado y muy tranquilo.

Pasearemos por preciosos pueblos de montafia poco transitados que nos muestran
el encanto de las zonas rurales en Asturias y Leon.
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Horarios
Viernes 31 de octubre 2025 Los horarios de este
De Cordoba al hotel Casona de Mestas programa son orientativos
07:00 Salida desde la Glorieta de la Media Luna. senderos Cordoba se compromete a revisar las
. . . rutas y actividaaes propuestas, se pueaen
Breves paradas por el camino (almuerzo no incluido) ~ modificar las actividades por seguridad,
Atravesamos Ledn para entrar por el desfiladero de los Beyos idoneidad, o para darle més calidad al programa.
18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida) E:_p_rgggama_esdun plaq_tgete _comple;p e inclluye
. . . . . actividaaes, sin devolucion si no se aistruta alguna
Las cenas consiste en dos platos a elegir, este alojamiento tiene N e ——

una magnifica calidad en la cocina y esta muy bien atendido.

Sébado 01 de noviembre 2025

Puerto del Pontén a Oseja de Sajambre.
08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)
08:45 Subida al bus para ir al punto de inicio de la ruta. Info primera ruta.
09:45 Empezamos a caminar en el Puerto del Ponton en
direccion a O_se1a de Sajarpbre, lpor un_sendero rodeado de hayas e o A T
y otras especies que en otofio estan preciosas, esta senda es lineal B el 160 s
y de bajada, no tiene desniveles a destacar, comoda, y tan solo en Desnivel positivo: 171 metros
algunos tramos podemos encontrar barro, por lo que conviene ir Dificultad: Baja.
preparados para ello. La mayor parte del camino es pista forestal y
atravesamos la carretera en al menos 3 ocasiones. Finalizamos en
el pueblo de Oseja de Sajambre, en la cuna del rio Sella, un pueblo
de montafia muy bonito.
13:30 Fin de la ruta,almuerzo en Oseja de Sajambre (no incluido)
16:00 Regreso al hotel de alojamiento haciendo diversas paradas
por el Desfiladero de los Beyos.
18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida)

Longitud: 10 km

Domingo 02 de noviembre 2025
San Juan de Belefio, Abiegos, PRAS-213.
08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)
08:45 Subida al bus para ir al punto de inicio de la ruta.
09:15 Llegada al punto de inicio de la ruta. Longitud: 9 km
Hoy unimos varios p,ueblos,del Valle de Pqnga por los antiguos Eﬂg:g mgg gﬁjociz 631%17”::}%:)(;5
senderos que en su dia servian para comunicar los pueblos y Desnivel positivo: 340 metros
comerciar entre sus vecinos. Dificultad: Media.
La ruta que tenemos hoy por delante tiene una espesa vegetacion,
el sonido del agua gracias a dos hermosos rios y el paso por
poblaciones muy interesantes para conocer la idiosincrasia de la
zona y sus gentes.
13:30 Almuerzo por San Juan de Belefio (no incluido)

16:00 Regreso al hotel de alojamiento haciendo diversas paradas

Info sequnda ruta.
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por los pueblos del Valle de Ponga.
18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida)

Lunes 03 de noviembre 2025

Bosque de Pelofio, Roblon de Bustiello.

08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)

08:45 Subida al bus para ir al punto de inicio de la ruta.

09:30 Empezamos a caminar en el aparcamiento de Les Bedules
en una ruta lineal de ida y regreso por el mismo sendero.

La ruta se puede acortar.

Entrar en Pelofio es como hacerlo en un tdnel de vegetacion,
naturaleza y paisaje; un tunel de tranquilidad, historia y etnografia.
Pelofo es, fundamentalmente, un gran hayedo, en el medio, la
capilla del Arcenorio, y de camino el hayedo nos deja algunos
claros que nos proporcionan vistas Unicas de los Picos de Europa.
A la llegada a la vega nos saludan un sinfin de gencianas
amarillas, y en mitad del recorrido nos desviamos para visitar el
Robldn de Bustiello, un gigantesco roble albar que merece la pena
conocer.

14:00 Almuerzo por San Juan de Belefio (no incluido)

16:00 Regreso al hotel de alojamiento haciendo diversas paradas
por los pueblos del Valle de Ponga.

18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida)

Martes 04 de noviembre 2025

Sendero del Alba, Parque Natural de Redes
08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)
08:45 Subida al bus para ir al punto de inicio de la ruta.
10:30 Llegada al punto de inicio de la ruta en Soto de Agues.
10:35 Empezamos a caminar en Soto de Agues, esta ruta es muy
cémoda y discurre por una pista forestal en su mayor parte y con
un importante tramo de hormigén, pasamos bajo un manto de
avellanos para ir metiéndonos en un bosque de robles y hayas, con
la comparfiia del rio en todo momento.
Esta ruta la hemos realizado en multiples ocasiones anteriormente,
y es muy facil de seguir y bonita, y su mayor encanto lo tiene en
otofio que esta considerada como una de las rutas mas bonitas de
Espafia en esa estacion.
14:00 Almuerzo en Soto de Agues.
16:00 Regreso al hotel de alojamiento haciendo una parada en
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Info tercera ruta.

Longitud: 12 km
Punto mas bajo: 1056 metros
Punto mas alto: 1207 metros
Desnivel positivo: 420 metros
Dificultad: Baja.

Info cuarta ruta.

Longitud: 13 km

Punto mas bajo: 421 metros
Punto més alto: 720 metros
Desnivel positivo: 320 metros
Dificultad: Baja.
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Cangas de Onis.
18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida)

Miércoles 05 de noviembre 2025

Bosque Mitologico del Beyu, Precendi, Pen, Ciriefio.
08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)
08:45 Subida al bus para ir al punto de inicio de la ruta.
09:10 Llegada a Precendi, donde empezamos a caminar.
La ruta inicia con un fuerte desnivel de 300 metros en menos de 3
kilémetros tras pasar el puente colgante sobre el rio Sella.
Vamos subiendo paralelos a una correntia de agua que nos deja
pequefias cascadas muy bonitas, tras 3 kilémetros llegamos a Pen,

una pequefa aldea muy interesante por la que pasearemos por @
sus calles. ‘-t
Desde Pen hasta Ciriefio es un suave paseo por la carretera v ,

comarcal con unas magnificas panoramicas, como la que ofrece el

pueblo de Ciriefio, que ademas caminaremos por sus calles. Info quinta ruta.

13:30 Almuerzo por San Juan de Belefio (no incluido) Longitud: 8 km
Tarde junto a los pueblos donde se encuentra nuestro hotel de Punto mas bajo: 140 metros
alojamiento Punto més alto: 385 metros

Desnivel positivo: 284 metros

18:00 Llegada al Hotel Casona de Mestas** (cena incluida) Dificultad: Media

Jueves 06 de noviembre 2025

Regreso a Cdrdoba.
08:00 Desayuno (desayuno continental muy completo)
09:00 Subida al bus para regresar a Cérdoba.
14:00 Breves paradas por el camino (almuerzo no incluido)
19:00 Llegada a Cérdoba, fin de nuestros servicios.
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PRESUPUESTO Y CONDICIONES

Otoio en el Parque Natural de Ponga

Condiciones:

Esto es un contrato privado y RSN =Xl o Y s]=fe-\N[eI=W-Xe][6]N] que se detallan a continuacion

Alojamiento en el hotel rural Casona de Mestas** en régimen
de MP: alojamiento, desayuno y cena.

Actividad para un grupo de 8 participantes + guia.
Suplemento por alojamiento en habitacién individual 100 €
Senderos Cérdoba garantiza la realizacion de sus actividades,
los precios estan en funcion del equilibrio entre nimero de
participantes y coste del desplazamiento. Precio en base a
un grupo de 8 participantes maximo, si el grupo es menor,
el precio aumenta, en relacion de 30 € mas por
participante por cada persona que falte.

Para reservar plaza hay que abonar 200 € por participante, el
resto se paga 20 dias antes de la actividad.

No estamos comprometidos a reservar plazas, si no se
abona la sefal.

Si abonas la sefial de reserva estas aceptando todo el
programay sus condiciones de reservay cancelacion.

En caso de cancelacidn por parte del cliente:

-
#® senderos

CORDOBA

piérdefe con nosotres

Importe: 725 €

Precios por participante en habitacion doble

Suplemento individual 100 €
(IVA INCLUIDO)

El precio incluye:

Todos los desplazamientos
Especificados en el programa

6 noches de alojamiento
en el Hotel rural Casona de Mestas**

Todos los desayunos
en hotel de alojamiento, desayuno completo y
variado

Todas las cenas
Restaurantes del hotel, muy buena calidad

1 guia junto al grupo
en todo el programa

Seguros de viaje
Seguro de accidente y Responsabilidad Civil.

30 dias antes de la actividad devolvemos la sefial integramente.
29 dias antes de la actividad no devolvemos la sefial, salvo que la persona que ha contratado tenga otr@

participante que cubra su plaza.

El importe total no es reembolsable una vez entregado, salvo que la persona que ha contratado tenga otr@

participante que cubra su plaza.

Si el dia de inicio de la actividad el cliente no se presenta, pierde la totalidad del importe pagado.

De todos los supuestos anteriormente citados, el cliente no pierde absolutamente nada, si tiene otra persona

que cubra su plaza.

Si Senderos Cdrdoba es quien cubre la plaza de la persona que no puede asistir, se cobra una penalizacién

de 50 €, y se devuelve el resto del importe pagado hasta el momento de la devolucién.

En caso de devolucion por cualquier motivo, Senderos Cérdoba puede cargar los gastos ocasionados por

las actividades y servicios contratados que estan incluidos dentro del programa.
Podemos ponerte en contacto con empresas aseguradoras en caso de que te interese un seguro de
cancelacion, pero ojo, informate bien de las condiciones en las que te cubre el seguro.
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